
4 maart 2020

Nieuwsflits voor de Voedselbanken

 
Coronavirus
Afgelopen donderdag stuurden wij een Nieuwsflits 
(#1 2020) in verband met het Corona (covid-19) virus. 
Daarin stond een eerste advies vooral gericht op de al-
gemene en persoonlijke hygiëne. Sindsdien zijn de eerste 
besmettingen op verschillende plaatsen in Nederland ge-
constateerd en is de vraag om meer specifieke adviezen 
voor lokale voedselbanken bij ons binnengekomen. 
Voedselbanken Nederland beschikt inmiddels over een 
multidisciplinair “Corona” team waarin ook medische 
expertise (GGD) vertegenwoordigd is. 

Infoblad over het corona virus
Bij deze Nieuwsflits tref je een Infoblad aan over het 
coronavirus. Hierin staan de door het RIVM gegeven aan-
dachtspunten om verspreiding te voorkomen. Daarnaast 
is er achtergrond informatie over het virus. 

Ons advies:
1.	� Verspreid dit Infoblad onder je vrijwilligers zodat 

men beter begrijpt waarom bepaalde voorzorgen 
nodig zijn.

2.	� Maak de voorzorgsmaatregelen bij de uitgifte 
aan de klanten bekend. 
Het Infoblad is ook te downloaden van de Voedings-
bodem/groep Corona en aan te passen aan de lokale 
situatie.

 
Maatregelen om verspreiding van het virus  
te voorkomen
De verschillen per voedselbank zijn groot in omvang en 
werkwijze. Daarom zal je zelf de lokale werkwijze moe-
ten beoordelen. Voor dit moment benoemen we enkele 
algemene suggesties die verspreiding van het virus moet 
voorkomen.
Voorkom/beperk directe besmetting van mens naar 
mens
•	� Bekijk of je de klanten zoveel mogelijk gespreid in tijd 

kun�t laten komen.
•	� Is spreiding in tijd niet mogelijk, vorm dan zoveel  

mogelijk een rij (= minder onderling contact) in plaats 
van een groep.

•	 Schud geen handen
•	� Laat de vrijwilligers regelmatig hun handen wassen  

(Zie Handboek Voedselveiligheid)

Voorkom indirecte besmetting via besmette  
contactoppervlakken
•	� Desinfecteer de handvatten van winkelwagens of 

mandjes bij direct hergebruik.
•	� Overweeg of je in deze tijd ook koffie etc. wilt schen-

ken aan bezoekers.
•	� Bekijk je schoonmaakplan nog eens kritisch, denk aan 

trapleuning en deurklinken. 
Bedenk wel: het virus is buiten het lichaam maar kort 
actief.

Continuïteitsplan in de maak
Het multidisciplinaire Corona team ontwikkelt momenteel 
een continuïteitsplan. Daarin wordt beschreven welke 
acties nodig zijn om in geval van crisis, de kernactiviteiten 
(het leveren van voedsel aan onze klanten) door te kunnen 
laten gaan. We berichten jullie als het plan klaar is.
 
Hygiëne poster voor laaggeletterden
Op Voedingsbodem>corona is een poster te downloaden 
waarop door middel van plaatjes de basis hygiëne maat-
regelen zijn weergegeven. Deze poster werd ontwikkeld 
door Pharos.

Heb je vragen of suggesties? Plaats ze op Voedingsbo-
dem bij de nieuwe groep Corona. Daarmee leert iedereen 
van de antwoorden die op vragen worden gegeven en 
kunnen onderling ervaringen worden gedeeld. 
Wil je liever een persoonlijk antwoord, mail dan aan ons 
team voedselveiligheid: 
teamvoedselveiligheid@voedselbankennederland.nl
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