
Tijdens de recente regionale bijeenkomsten kwam vaak 
ter sprake dat er in de media de laatste tijd veel aandacht 
is voor armoedebestrijding en voedselhulp, zowel in 
regionale media als ook op landelijk niveau. De artikelen 
gaan vaak over de toenemende druk op onze voedsel-
banken, onder andere als gevolg van de inflatie en energie 
crisis door de oorlog in Oekraïne. Ook de rol van het 
Rode Kruis is een aantal keer beschreven in de media. 
Graag willen we jullie aandacht vragen voor hetgeen we 
op het gebied van communicatie nu al doen en de 
komende weken gaan doen. 

Veel dank voor al jullie goede werk en de blijvende actieve 
rol om de regionale media te woord te staan en te delen 
wat ons belangrijke werk allemaal inhoudt. 
Ook vanuit Voedselbanken Nederland zijn we zeer actief 
om via landelijke (social) media de bekendheid en  
reputatie van onze organisatie verder te versterken. 
Tegelijkertijd realiseren wij ons dat we de resultaten 
hiervan beter en vaker kunnen delen met de lokale 
voedselbanken. Graag delen we daarom een aantal 
recente en aankomende acties vanuit VBN:

•	� Alle landelijke media interviews en artikelen met VBN 
zijn vanaf nu te vinden op onze website. De afgelopen 
maand hebben we meerdere landelijke media  
interviews gedaan. 

•	� We benaderen op dit moment een aantal landelijke 
media (dagbladen/tv) voor een inhoudelijk achtergrond 
verhaal over onze belangrijke rol. We houden jullie op 
de hoogte. 

•	� We hebben een aantal kernboodschappen opgesteld 
die wij gebruiken in onze contacten met de landelijke 
media (zie volgende pagina). We vertrouwen erop dat 
deze ook bruikbaar zijn in jullie contacten met regionale 
media. 

•	� Zoals kort toegelicht tijdens de ALV zijn we nu bezig 
om een landelijk communicatieplan en campagne te 
ontwikkelen. Een toolkit voor alle voedselbanken zal 
ook onderdeel zijn van het plan (naar verwachting over 
2-3 maanden). Een aantal van jullie heeft zich al 
aangemeld als klankbordgroep. De komende  
maanden houden we jullie op de hoogte.
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(vervolg: Aantal kernboodschappen VBN (december 2022) op pagina 2)

Uiteraard helpen we graag mee als jullie media vragen 
krijgen. Neem daarvoor svp contact op met  
Guido van Alphen (waarnemend bestuurslid communi-
catie): guido.van.alphen@voedselbankennederland.nl 
Tel: 06-51084576. 

Met vriendelijke groet,
Leo Wijnbelt Voorzitter Voedselbanken Nederland

Bron: AD
Bron:Volkskrant

www.voedselbankennederland.nl
www.facebook.com/voedselbankennederland
https://twitter.com/VoedselbankenNL
https://instagram.com/voedselbankennederland/
https://www.linkedin.com/company/voedselbanken-nederland/
https://nieuws.voedselbankennederland.nl/clippings/


Aantal kernboodschappen VBN (december 2022)
•	� Ruim 400.000 mensen onder armoedegrens hebben 

onvoldoende inkomen om in hun dagelijkse basis-
behoeften zoals een warme maaltijd, te voorzien.

•	� Alle voedselbanken samen helpen momenteel wekelijks 
120.000 mensen (1/3 kinderen), aantal is dit jaar met 
gemiddeld 30% gegroeid (ondanks lokale verschillen). 

	 -	� Kort geleden nog vrij grote groep die niet durfde 
aan te kloppen bij een voedselbank. Inmiddels is 
nood zo hoog dat mensen nu wel bij hun  
voedselbank aankloppen zodat ze geholpen  
kunnen worden. 

•	� Dit doen we allemaal samen met uitsluitend vrijwilligers 
(zo’n 13.000) vanuit 172 lokale voedselbanken en  
10 regionale distributiecentra. 

	 -	� Het wordt wel steeds lastiger om coördinerende en 
specialistische functies in te vullen 

•	� In toenemende mate wordt het een uitdaging om als 
VBN voldoende voedsel te verwerven, mede vanwege 
antiverspillingsaanpak bedrijven.

•	� Onbekend is nog wat de nieuwe overheidsmaatregelen 
vanaf januari (oa verhoging van minimumloon en  
uitkeringen en het prijsplafond van de energie) gaan 
betekenen. Het is moeilijk in te schatten wat effecten 
hiervan zullen zijn op aantal klanten. 

•	� Alhoewel het hier en daar piept en kraakt, mogen we 
met z’n allen heel erg trots zijn dat we elke week weer 
opnieuw het klaarspelen om zoveel mensen te helpen. 

•	� Met onze voedselbanken hebben we tijdens de corona 
pandemie laten zien dat we zo’n crisis op een  
professionele manier konden aanpakken waardoor de 
hulpverlening kon worden voortgezet. Nu we opnieuw 
voor een grote uitdaging staan hebben we net als toen 
het volste vertrouwen erin dat we ook dit keer weer 
samen met brede steun (voedsel, donaties, vrijwilligers, 
diensten) vanuit de samenleving de vraag aan kunnen. 
Laten we opnieuw de handen ineen slaan om deze 
moeilijke tijd te overbruggen. 

•	� We verwelkomen andere initiatieven die ook mensen 
helpen met voedsel. Zo ook o.a. het Rode Kruis.


