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Energie besparen  
  
De hoofddoelen van de Voedselbanken zijn:   

• Het bieden van directe voedselhulp aan de armste mensen;   

• Het voorkomen van verspilling van goed voedsel.   
De 13.000 vrijwilligers van de voedselbanken werken hier met hart en ziel aan.   
  
Met de toegenomen energieprijzen en de klimaatverandering is er een extra actie 
bijgekomen voor de Voedselbanken: het verlagen van het energiegebruik op de locaties 
en daarmee het verlagen van de energiekosten. Een aantal Voedselbanken is al actief 
energie aan het besparen. Voor wie er nu mee aan de slag wil een aantal tips.    
  
Stap 1: Wat zijn de afspraken in het huurcontract of gebruikersovereenkomst?  

Ga na welke afspraken er in het huurcontract of gebruikersovereenkomst staan over 
het nemen van (verduurzamings)maatregelen aan of in het gebouw.   
Normaal gesproken is de eigenaar verantwoordelijk voor het nemen van de 
maatregelen aan het gebouw, zoals isolatie, led-buitenverlichting en HR-glas. 
Afhankelijk van de afspraken draagt de eigenaar/verhuurder soms ook zorg voor 
onder andere de binnenverlichting, de verwarming, de ventilatie en het 
energiebeheerssysteem. Ga bij de eigenaar/verhuurder na of hij plannen heeft om te 
verduurzamen. Voor het verduurzamen van maatschappelijk vastgoed is er speciaal 
voor eigenaren de subsidieregeling DUMAVA: www.rvo.nl/dumava. Met deze regeling 
krijgen eigenaren een deel van de nog te nemen maatregelen vergoed. Ook zijn er 
sommige provincies en gemeenten die eigenaren ondersteunen bij het opstellen van 
een energiescan.   
  
Als de eigenaar/verhuurder alle maatregelen aan en in het gebouw neemt dan zijn de 
volgende tips voor jou nog van belang.  

• Voorkom zo veel mogelijk warmteverlies via deuren en ramen.   

• Laat het licht en de verwarming alleen branden als het nodig is.  

• Zet de ventilatie alleen aan als dat nodig is.    

• Stel de verwarming en de koel-/vriescellen zo efficiënt mogelijk in.  

• Zorg dat alle computers en apparaten uitstaan als ze niet worden 
           gebruikt.   

  
Stap 2: Bepaal het energiegebruik op de locatie  

Als je wel verantwoordelijk bent voor de maatregelen in het gebouw en je 
huurcontract of gebruikersovereenkomst geldt nog voor een aantal jaar bepaal dan 
het energiegebruik en leg het vast. Als er maatregelen zijn genomen kan je zien 
hoeveel ze hebben opgeleverd.   

  Als het jaarlijkse energiegebruik op de locatie minder dan 50.000 kWh elektriciteit is  en 
minder dan 25.000 m3 aardgas of een equivalent daarvan ben je vrij in het  nemen van de 
energiebesparende maatregelen. Is het energiegebruik vanaf 50.000  kWh elektriciteit of 
vanaf 25.000 m3 aardgas of een equivalent dan geldt de   energiebesparingsplicht. Dan 
zijn de eigenaar/verhuurder en de gebruiker verplicht  een aantal energiebesparende 
maatregelen te nemen. Na stap 7 staat hierover  meer informatie.   

 
Stap 3: Laat een energiescan opstellen door een adviseur  

Sommige provincies/gemeenten bieden het opstellen van een energiescan gratis aan 
of tegen een gereduceerd tarief. Check of die mogelijkheid er is. Staat jouw gebouw 
op een bedrijventerrein en is er een vereniging waarbij je bent aangesloten? Soms 

http://www.rvo.nl/dumava
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regelt de vereniging de energiescan. Wil je een adviseur inhuren kijk dan op 
www.fedec.nl. De FedEC is een vereniging voor professionele energieadviseurs.   
 
Wil je je eerst oriënteren kijk dan op https://zetookdeknopom.nl/bedrijven  Daar staan 
een aantal tips en informatie over de DEB-tool van MKB NL www.deb.nl. Met deze 
tool kan je de energiebesparende maatregelen op de rij zetten voor o.a. 
bedrijfshallen, levensmiddelenlocaties en kantoren. De tool geeft ook een inschatting 
van hoeveel de verschillende maatregelen financieel opleveren op basis van het 
energiegebruik van jouw locatie. Daarnaast bevat de tool informatie over subsidies 
van de Rijksoverheid. (N.B. de actualisatie van de tool is in de loop van 2023.)  

  
Stap 4: Bepaal welke maatregel(en) je wilt laten uitvoeren en vraag offerten aan.    

Als je weet welke maatregelen je wilt nemen vraag dan meerdere offerten aan.   
  
Stap 5: Check voor welke maatregelen er subsidies zijn en zoek sponsoren.   

Check de mogelijkheden bij jouw provincie/gemeente.  
Op de website www.deb.nl vind je informatie over subsidies. Ook voor 
zonnepanelen.  
Subsidies van de Rijksoverheid vind je via: https://www.rvo.nl/subsidies-financiering  

  
Stap 6: Alles op de rij? Vraag dan zo nodig subsidie van de Bestemmingsreserve  

Duurzaamheid 2022 aan.   
Informatie over het reglement staat op: 
https://voedingsbodem.voedselbankennederland.nl/bestemmingsreserve-
duurzaamheid/ 

 
Aanvragen kan via het aanvraagformulier op Voedingsbodem: 
https://voedingsbodem.voedselbankennederland.nl/bestemmingsreserve-
duurzaamheid/aanvraagformulier-bestemmingsreserve-duurzaamheid-2022/  
  
Heb je vragen over de bestemmingsreserve Duurzaamheid 2022 mail dan naar: 
bestemmingsreserveduurzaamheid@voedselbankennederland.nl  

  
Stap 7: Werkt de eigenaar/verhuurder niet mee aan de verduurzamingsmaatregelen? 
Als de eigenaar/verhuurder niet meewerkt of deels niet meewerkt aan de 
verduurzamingsmaatregelen van het pand, zou je een huuraanpassing kunnen vragen. 
 
 

Energiebesparingsplicht  
Is het jaarlijkse energiegebruik op jouw locatie vanaf 50.000 kWh elektriciteit of vanaf 25.000 
m3 aardgas of een equivalent daarvan. Dan geldt de energiebesparingsplicht.   
De eigenaar/verhuurder en de gebruiker van de locatie moeten dan energiebesparende 
maatregelen nemen met een terugverdientijd van 5 jaar of minder. Meer informatie over de 
energiebesparingsplicht is te vinden op: 
https://www.rvo.nl/onderwerpen/energiebesparingsplicht-2023/wat-de-
energiebesparingsplicht-vanaf-2023  
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