
Inspiratiesessie Voedselverwerving
19-10-2026



Doel vandaag

Elkaar inspireren om meer 
voedsel te kunnen verwerven 

voor onze klanten
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Programma

• 11:00 uur Even voorstellen:

 Wie ben je?

 Wat is je grootste uitdaging met verwerving bij de VB? 

• 11:30 uur Voedselverwerving algemeen door PvB

• 12:00 uur Praktijkvoorbeeld Voedseltuin Jean Paul van Kuijk

• 12:15 Lunch

• 12:45 Praktijk bij VB Amsterdam Joep Wijffels

• 13:30 uur Stratenaanpak VB Leerdam door PVB 

• 14:00 uur Vragen en inbreng van de deelnemers

• 14:30 uur Afsluiting



Doel Voedselbanken Nederland

Missie:
Voedselbanken verstrekken voedsel kosteloos aan mensen in armoede 
die het tijdelijk zelf niet redden. We doen dat uitsluitend met vrijwilligers en 
zoveel mogelijk met voedsel dat anders verspild zou worden.

Hoe we werken

• We werken uitsluitend met vrijwilligers

• We verstrekken zoveel mogelijk gezond voedsel

• We verstrekken voedsel en persoonlijke verzorgingsproducten 
zonder dat onze klanten hiervoor hoeven te betalen

• We verdelen dit zo eerlijk mogelijk

• We werken veilig zowel sociaal als fysiek

• We zijn neutraal en onafhankelijk (‘burgers voor burgers’)

• We zijn transparant in onze verantwoording
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Belangrijke landelijke leveranciers en donateurs

5En nog veel meer plaatselijke leveranciers
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Trends 3
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Doel Voedselwerving

• Een voedselbijdrage voor minimaal 2 á 3 dagen per week

• Dus niet naar een volledige weekbijdrage

• Een voedselbijdrage van minimaal 25 CE per week voor een 
tweepersoonshuishouden

• Niet meer te streven naar het leveren van complete 
maaltijden voor de hele week 

• Een voedselpakket dat voor 60% uit artikelen uit de Schijf van 
5 bestaat

• Solidariteit
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Trends
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December 2025



Aantal CE landelijke aanlevering



Trend Anti-voedselverspilling

• Bij producenten door optimalisatie van de hele keten

• Bij supermarkten door:

– Optimalisatie van de keten (convenant 2030)

– Dynamisch afprijzen

– Initiatieven als “Too Good To Go” en “Foodello”

• Partijhandel via internet
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Kortom we moeten met zijn allen steeds beter ons 
best doen om aan voedsel te komen



Het voedselaanbod zal richting 2030 

afnemen



ESF om terugloop op te vangen

• Europees Sociaal Fonds

• Tender gewonnen door Stichting Voedselvangnet

• Ruim 17,5 miljoen euro waarvan ruim 15 miljoen 

voor aankopen producten t/m 2027

• Strenge administratieve voorwaarden

• Assortiment wordt bepaald door Landelijk Overleg 

Voedselverwerving

• Enkele maanden tijd tussen assortimentsbepaling 

en eerste levering

14



Project Social Food

• Aparte Stichting

• Doel:

– Stichting Social Food zorgt voor voedzame houdbare 

producten(>14 dagen) voor de voedselbank die voor 

minimaal 50% gemaakt zijn van voedsel uit 

verspillingstromen en draagt zo structureel bij aan het 

bestrijden van armoede en het verminderen van 

voedselverspilling
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Lokale voedsel-verwerving
Waar te werven?

• Supermarkten (voedselbrigades)
• Producenten
• Veilingen
• Kwekers en moestuinen
• Markten

Maar ook:
• Inzamelingsacties 

• Supermarkten
• Kerken, Scholen, verenigingen, serviceclubs
• Statiegeldacties

• Eigen voedseltuinen
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De Leverancier verkenner

• Excel bestand met alle potentiële 

leveranciers van voeding in je regio met 

telefoon en adresgegevens

• Op basis van KvK data

• Gerangschikt naar potentie
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Lokale Voedselverwerving 
Argumenten

• Armoedebestrijding

• Tegengaan van voedselverspilling

• Maatschappelijk Verantwoord Ondernemen 
– “Elke euro geïnvesteerd in de voedselbank levert 12 euro aan 

maatschappelijke waarde” (onderzoek Deloitte 2024)

• ANBI status -> leveringen=gift

• Vaak Win/Win

– Minder afvalkosten

– Extra omzet/marge bij winkelacties
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• Voedsel dat anders de afvalbak in zou gaan, doneren aan de 
voedselbank
– Vanuit Producenten
– Vanuit Handel
– Vanuit de winkels

• De voedselbanken hebben een speciale afspraak met NVWA 
(Infoblad76)
– Levensmiddelen waarvan TGT datum is verstreken, mogen nooit worden 

gedistribueerd
– Levensmiddelen waarvan THT is verstreken, mogen vaak wel worden 

gedistribueerd
– Veel producten mogen op de laatste datum van houdbaarheid worden ingevroren 

en daarna nog enige tijd worden uitgegeven
– Producten waarvan het etiket niet klopt, mogen worden uitgegeven indien bij 

uitgifte de juiste informatie wordt verstrekt
– https://www.nvwa.nl/documenten/consument/eten-drinken-

roken/levensmiddelenketen/publicaties/charitatieve-instellingen-en-organisaties-
informatieblad-76
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Anti-Verspillingstromen -> voedselbank
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Donaties aan de voedselbank

• Donaties van product of geld als middel om vorm te geven aan 
de betrokkenheid bij de omgeving. Deze zijn fiscaal aftrekbaar.

• Statiegeldactie waarbij consumenten hun bonnetje fysiek of 
digitaal via Tomra doneren. Dit kan door supermarkt uitgekeerd 
worden aan de lokale voedselbank in geld of producten

• Ketenbrede- of lokale inzamelingsacties van producten in de 
winkels waarbij vaak vrijwilligers van de lokale voedselbank in de 
winkel aanwezig zijn ter ondersteuning

• Continue inzameling door in het kassagebied een plek te creëren 
waar houdbare producten door consumenten kunnen worden 
gedoneerd aan de voedselbank. Deze worden wekelijks 
opgehaald door de lokale voedselbank

• Plaatsen van een donatiezuil in de winkel waar consumenten 
geld kunnen doneren aan de voedselbank
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Lokale voedsel-verwerving
Onderhouden contacten

1. Organiseer evenementen

2. Goed netwerken bouwen en behouden

3. Leveranciers en donateurs uitlichten

4. Organiseer feedback- en evaluatiesessies

5. Bezoek lokale kerken en gebedshuizen

6. Nieuwsbrieven

7. Lokaal bijkopen

8. Reageer snel

9. Onderhoud relaties

10.Voedseltuinen, zorgboerderijen en lokale agrariërs

11.Aanwezigheid op (boeren)markten 

12.Ga op bezoek

13.Nooit ‘nee’ zeggen -> Voorraadplank

14.Leveranciersbestand

15.Persberichten

Kijk ook eens op voedingsbodem!



DE punten

Lions

November-

december



AH-actie

‘Op een lege 

maag kun je 

niet leren’

13-19 april 

2026 met 

service clubs.



Landelijke Jumboactie juni 2026
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Deze foto van Onbekende auteur is gelicentieerd onder CC BY-NC-ND

Vragen en inbreng van de deelnemers

https://westfriesland.sp.nl/nieuws/2019/05/schriftelijke-vragen-opvolging-toezeggingen-uit-raadsbrieven-en-uitvoering
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Stratenactie Leerdam
“Hoe je een hele stad in kunt zetten voor de Voedselbank”

Martine Visser 14-05-22









Van 4 bigshoppers vol 
tot 14 volle 
boodschappenkarren 
met kop!



Samen werken
Omzien naar elkaar
Buurt beheer
Betrokkenheid
Netwerk
Praktisch
Grote opbrengst
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Vragen?
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